
 

 
 

ISOGUMIL: menopausia con calidad de vida  

 
Entre los 40 y 50 años, las mujeres, experimentamos grandes cambios en nuestras vidas, 
algunos de los cuales repercuten en nuestro bienestar. La llegada de la menopausia impacta 
en la salud mental y física del sexo femenino, pero no tiene por qué ser una etapa de pérdida. 
Todavía nos queda mucho por vivir y debemos vivirlo con calidad y bienestar. 
 
En España, aproximadamente, cuatro millones de mujeres sufrimos los cambios debidos 
a la menopausia. 
 
En general, el síntoma más frecuente que padecemos son los sofocos que, en mayor o menor 
medida nos afecta a casi todas las mujeres en esta etapa. El insomnio, casi siempre como 
consecuencia de los sofocos, afecta a un 25% de las mujeres. Otras alteraciones como 
cambios de humor, nerviosismo, depresión, disminución de la autoestima o cefaleas, son 
algunos de los problemas que de forma aislada o combinada presenta el 20% de las mujeres 
en la menopausia. 
Además, para algunas mujeres la llegada de la menopausia puede implicar la desaparición de 
la vida sexual debido a la disminución de la libido o la sequedad vaginal. 
 
Para adaptarse a estos cambios y disfrutar plenamente de la madurez es necesario estar bien 
informada. Lo primero que debes saber es que la menopausia no es una enfermedad sino un 
fenómeno biológico normal, un paso más, en la vida de la mujer. Lo segundo es saber que hay 
tratamientos que te ayudarán a mejorar tu calidad de vida y tu médico o/y farmacéutico te 
informarán.  
 
Pero un tratamiento natural, como el que te ofrece ISOGUMIL, es hoy elegido por el 63% de 
las españolas. 
 
ISOGUMIL cuenta con el respaldo y la seriedad de Laboratorios Fernández y Canivell, S.A. 
(Laboratorio que en este año 2007 celebra su centenario) y sólo se vende en Farmacias y en 
las 
Parafarmacias de El Corte Inglés.  
 
Laboratorios Fernández y Canivell, S.A fueron pioneros en apostar por un nuevo concepto de 
menopausia para ayudar a la mujer a vivir su madurez con plenitud. Para ello, en 2003, creó, 
ISOGUMIL. Miles de personas lo consumen y nos cuentan lo beneficioso que ha sido en esta 
etapa. Ahora queremos presentarte el nuevo ISOGUMIL con más aceite de 
Onagra. Cambiamos para mejorar la calidad y efectividad del producto. Gracias a la 
combinación conjunta de las isoflavonas + aceite de onagra + vitamina E, ISOGUMIL mejorará 
tu calidad de vida.  
 
ISOGUMIL se puede consumir durante largos períodos de tiempo. Los ensayos clínicos  
realizados con isoflavonas muestran una mayor eficacia en función del tiempo de su consumo 
obteniéndose mejores resultados después de 2 ó 3 meses de tratamiento. 
 


